
Menu enfants 
(12 ans et moins) 

Lasagne bambino / 14
Pâtes fraîches, boulettes de bœuf, pepperoni, sauce tomate, 
fromages ricotta et mozzarella. 

La poutine des petits mollets / 12 
Sauce à la Gros Mollet et fromage en grains Saint-Laurent. 

Fish and chips / 14
La même bonne morue croustillante que les grands! 

Penne mac ‘n’ cheese / 12 
Le délice des amateurs de fromage. 
Tu voudras le prendre en photo! 1-2-3, CHEESE! 

LES ENFANTS ONT ÉTÉ SAGES ?   

Gâteau duo vanille et chocolat / 4
Slush aux bleuets du Lac / 4
Jus et lait / 2 

Déjà sur votre départ? 
Prolongez votre plaisir à la boutique!
*Produits du menu disponibles en boutique :

Sauce tomate à la Gros Mollet
Sauce poutine à la Gros Mollet
Saucisses à la Boutefeu et ail noir
Saucisses à la Rang 10 et fromage St-Laurent
Vinaigre de bière de la Micro du Lac 
Fromages régionaux
Les huiles Tournevent
Produits Atkins et Frères
Salsa du bistrot
Charcuteries Les Cochons Tout Ronds

Lactolac s’invite à votre table! 

Compagnie soeur de la Micro du Lac, LactoLac se spécialise dans la 
lactofermentation de légumes. Elle fournit trois produits au menu de notre bistrot 
cette année : le curtido, un mélange d’origine salvadorienne avec un accent de 
lime; la choucroute lactofermentée, dont le chou local est aromatisé avec les 
épices de macération du célèbre gin KM12 et un kimchi inspiré de la tradition 
coréenne, tout en étant composé d’ingrédients québécois.

Gâteau au chocolat / 11
Tarte au sucre / 9
Mille-feuille / 8

Espresso / 5
Espresso allongé / 5
Café latte / 6
Thé, tisane / 4 

Desserts 
et Cafés

Bières

Vins, 
cocktails 
Mocktails

Nos partenaires artisans 
À Contre Vent, Atkins et Frères, Boulangerie Farine, Charcuterie 
Monsieur D, Distillerie du Fjord, Ferme TournevenT, Ferme du 
quatrième rang, Champignons Myci-Terre, Lactolac, Légunord, Les 
Cochons Tout Ronds, l’Orée des Champs ainsi que les fromageries 
Blackburn, Lehmann, Médard et Saint-Laurent.

Si tu es ici, c’est que tu aim
es les plaisirs de la vie

Cette phrase est cach
ée, bravo si tu l’as trou

vée!
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Menu

Sur présentation 
de votre facture, 

OBTENEZ UN RABAIS DE 5% 
SUR LA BIÈRE EN BOUTIQUE

(s’applique seulement 
le jour même).

Rabais



 

Goûte
r, c’est déjà voyager

Fish and chips / 29
Deux filets de morue canadienne accompagnés de notre 
salade de chou revisitée et de frites.

Hot-dog deluxe de la Micro / 19
Dégustez notre saucisse à la bière noire et fromage en grains dans 
un pain naan garni de choucroute chaude et de moutarde de dijon, 
accompagné de frites maison.

Choucroute garnie du Lac / 32
Choucroute LactoLac aux épices infusées du gin KM12, 
accompagnée de notre pavé de smoked meat macéré à bière noire 
et de nos saucisses à la bière.  

Burger végé / 23
Galette végé, fromage, kimchi, pousses fraîches de la Ferme du 
4e Rang et mayo végane. Servi avec choucroute salvadorienne et 
frites.

Burger de poulet / 25
Poitrine de poulet croustillante, pousses régionales fraîches et 
mayo épicée. Servi avec notre salade de chou revisité et frites.

Burger d’effiloché de smoked meat / 33
Généreuse portion de smoked meat (8oz) et moutarde de Dijon. 
Servi avec salade de chou revisitée et frites.

Sous-marin décadent / 34
La quintessence du tout garni! Steak philly, smoked meat, 
pepperoni, oignons, pleurotes, mozzarella; enrobé de notre sauce 
poutine. Servi avec frites.

 

Salade de saison / 16
En mode fraîcheur cette salade rassemble le meilleur des 
maraîchers locaux. Tomates, concombres du jardin, oignons 
rouges, poivrons.

Salade gourmande de la Micro / 25
Laitue garnie de thon, d’œufs marinés dans notre vinaigre à la 
bière ainsi que de tomates, poivrons, radis et micro-pousses.

Classiques revisités 
& spécialités gourmandes

Nos nachos 
NACHOS classiques / 32
Gratinés aux fromages mozzarella et cheddar 
Saint-Laurent vieilli deux ans. Servis avec salsa 
maison, crème sûre et piments marinés.

NACHOS gourmets / 42 
Nappés d’une généreuse portion de sauce 
mac’n’cheese et agrémentés de viande fumée, 
crème sûre et piments marinés.

Nos pâtes  

Lasagne à l’italienne de la Micro / 28
Pâtes fraîches, boulettes de bœuf, pepperoni, sauce 
tomate, fromages ricotta et mozzarella.

Rigatoni sauce napolitaine / 18
Sauce tomate d’inspiration napolitaine à la Gros 
Mollet.

Rigatoni sauce Romagnola / 22
Sauce rosée au fromage ricotta.

Penne mac ‘n’ cheese / 22
Sauce mac ‘n’ cheese aux trois fromages régionaux et 
bacon.

(Extra parmesan / 3)

Nos salades

Nos poutines
Poutine classique Gros Mollet / 17
Sauce à la Gros Mollet et fromage en grains Saint-Laurent.

Poutine à la sauce mac ‘n’ cheese / 25
Sauce mac ‘n’ cheese avec bacon et fromage en grains.

AGRÉMENTEZ VOTRE POUTINE AVEC DES EXTRAS!

+ Extra poulet pané / 6 
+ Extra kimchi / 5
+ Extra smoked meat / 8
+ Extra saucisse rang 10 / 7
+ Extra bacon / 6
+ Extra salade de chou / 5 

Végan -

Végan -

Végan -

- Option végan disponible -

Végan -

Végé -

Végé -

Végé -

          Entrées

Pavé de saumon fumé à froid Atkins / 24
Un saumon délicatement fumé, tendre et savoureux, 
de Mont-Louis en Gaspésie.

Ailes de poulet (6 ou 12) / 20 ou 33
Croustillantes et généreuses, accompagnées de sauce BBQ à la 
Frappabord. Un classique de la Micro!

Kimchi / 9
Le kimchi de LactoLac, légèrement piquant, embrasse la tradition 
coréenne, tout en étant composé de produits québécois. 

Rouleaux impériaux d’agneau confits / 27
Deux rouleaux croustillants, directement de la ferme 
l’Orée des champs, servis avec kimchi.

Rondelles d’oignons frits à la bière / 15
Des oignons croquants enrobés d’une pâte légère à la bière, 
frits à la perfection pour un snack doré.

Croustilles de maïs et salsa fraîche / 15
Plat servi froid avec notre salsa fraîche maison. 
(Extra crème sure / 3)

Frites maison / 8
Généreuse portion de frites délicatement 
assaisonnées de sel de mer.  
(Extra mayo épicée / 3)

Frites sauce / 12
Sauce maison à la Gros Mollet.

Planche du fromager / 29
Sélection locale de deux fromages avec un saucisson, 
du pain et des craquelins. Parfait pour expérimenter des accords 
avec nos bières.

Végé -

Végan -
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