Menu enfants

(12 ans et moins)

La poutine des petits mollets - 12
Sauce a la Gros Mollet et fromage en grains Saint-Laurent.

Fish and chips - 14

La méme bonne morue croustillante que les grands!

Penne Mac'n cheese - 12
Le délice des amateurs de fromage.
Tu voudras le prendre en photo. 1-2-3, CHEESE!

Les enfants sont toujours sages!

Chou a la creme d'érable - 4
Slush aux bleuets naturels - 4
Jusetlait . 2

Gateau au fromage aux bleuets « 9
Tarte au sucre - 9
Gateau aux carottes - 8

Café espresso « 4 capuccino « 5

Café allongé « 5 Café glacé nature,
Café latté - 6 vanille ou caramel « 7
Thé ou tisane - 4 Extra vanille ou caramel o 1

Nos partenaires artisans

A Contre Vent, Boulangerie Farine, Charcuterie Monsieur D,
Distillerie du Fjord, Ferme Tournevent, LactoLac, Légunord
ainsi que les fromageries Lehmann, Médard, Saint-Laurent,
Boucherie Jacko & Vins Balthazard.

Boutique

Déja sur votre départ?

PROLONGEZ VOTRE PLAISIR
A LA BOUTIQUE!

Manger a la Micro c'est gagnant!

Rabais de 5% sur |a biere en boutique.

Peut se combiner au rabais de 12%

sur la caisse de 12 pour un 17% d'escompte!
Applicable le jour méme sur

présentation de la facture. ‘ A CTO

LactoLac est la compagnie
soeur de la Microbrasserie du
Lac St-Jean, spécialisée dans
la fermentation de [égumes.

Aucun lien avec le lactose bien
entendu!
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Nos repas

* plats principaux

=

Pizzas a l'italienne, pate artisanale et sauce fraiche.

% CALABRESE - 22
Sauce tomate, pepperoni et mozzarella rapée. < Salade du globe trotter - 24
B Salade repas, avec une généreuse portion de légumes frais,
\G PRIMA VERA - 26 ceuf maringé, curtido et sauce asiatique.
Sauce tomate, ricotta, artichaut, champignon, oignon rouge. Extra jerky de porc ou de saumon a I'érable - 10
olive noire, piment, tomate cerise et mozzarella rapée.
Option sans gluten sur tortillas de mais.

MEDITERRANEENNE - 27

Sauce tomate, poulet, coulis basilic, tomate cerise,
olive noire et feta.
Option sans gluten sur tortillas de mais.

% Fishand chips - 30
Fish and chips de morue canadienne, avec
notre salade de chou croquante et frites.
Option sans gluten avec aiglefin panné - 34
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Dégustation de l[égumes lactofermentés - 18
Découvrez les arémes de la lactofermentation avec notre sélection

de trois produits de chez LACTOLAC. Santé et savoureux ! Choucroute garnie du Lac - 36

: Choucroute Lactolac aux épices infusées dans
TOSCANE - 29 le gin KM 12, garnie d'une cuisse de canard confite

Croustilles de mais et salsa maison - 15 , - . nie grune cu
Sl eElicalil avnisinelEn e Sauce tomate, coppa, coulis de basilic, figues fraiches et de deux saucisses a la biere.
SO Gl 0 8 et perles de mozzarella. '

Option sans gluten sur tortillas de mais. ) Penne mac n'cheese - 25

Pennes aux quatre fromages, avec bacon.

Rondelles d'oignon frites a la biere « 16 Un classique de Ia Micro du Lac |

Des oignons croquants, enrobés d'une pate légere a la biere

et cuits a la perfection. Un snack doré et adoré. Poutine classique Gros Mollet - 18

Sauce a la Gros Mollet et fromage en grains régional.

Jerky régional & |'érable Porc - 19 ou Saumon - 22
Connaissez-vous le fameux jerky régional Jacko ?
Coup de coeur assure.

Poutine Zen - 25

Sauce poutine a I'asiatique, fromage en grains

Kimchi « 11 Hot-dog de luxe Micro du Lac - 20 et kimehi local.
Le kimchi de Lactolac, légerement piquant. Il embrasse la tradition VIR TR VRIS ) (B BB e ge CI el i,
, , . . LIt . garnie de choucroute chaude Lactolac et servie dans un Poutine a la sauce mac'n cheese - 25
coréenne en s'adaptant au palais des québécois. , B , , , .
pain naan. Avec moutarde de Dijon et frites maison. Sauce mac'n cheese, avec fromage en grains et bacon.

Frl‘;es = o o % Sandwich de poisson & la péruvienne - 26
Généreuse portion de frites délicatement assaisonnées : i , o
de sel de mer Filet de morue canadienne, panné dans un pain léger

accompagné de salade, d'oignon mariné et de curtido

Extra mayo épicée - 3 e L ,
nappeé d'une mayonnaise epicee. Avec frites.

Planche du fromager - 29 e Nos extras
Sélection de deux fromages locaux, accompagnés d'un paté de foie, v

de pain et d'une oignonade. Parfait pour expérimenter des accords
avec nos bieres.

Kimcheese - 27

Notre épatante version du grilled cheese. avec pain
artisanal, fromage Pikauba et kimchi Lactolac.
Accompagné de chou croquant et de frites.

poutine

+ Poulet pané - 7
+ Kimchi - 6
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Nachos classiques - 26

v B
, urger de poulet - 25
Gratinés au fromage mozzarella et cheddar Saint-Laurent vieilli , g P N , , S : 7
, . N . -, Poitrine de poulet entiere croustillante, accompagnée + 9adUCISSE -
deux ans. Servis avec salsa maison, creme sure et piments marinés. i
de sauce BBQ & la Frappabord. de notre salade + Bacon - 8

de chou croguante et de frites. + Salade de chou -
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